
KAMONチャンネル（111ch）編成表　2026年4月1日～ No.1

５
時

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

いきいき体操東広島 いきいき体操東広島 いきいき体操東広島 いきいき体操東広島 いきいき体操東広島

ユラネスSプログラム

音楽ゆるり旅

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島

KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

いきいき体操東広島 いきいき体操東広島 いきいき体操東広島 いきいき体操東広島 いきいき体操東広島

ユラネスSプログラム

音楽ゆるり旅

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島

Cook!AYT
「朝に野菜を食べよう」

うんまいパン焼いて
みんまい

断捨離レッスン チンッとみはらさん

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース

広島お好み漫遊記

みんなでエンジョイゴルフみんなでエンジョイゴルフ高齢者寺子屋

６
時

７
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８
時

９
時

10
時

第５週第１週 第２週 第３週 第４週

お口の体操 高齢者寺子屋

お口の体操

みんなでエンジョイゴルフ みんなでエンジョイゴルフ

地サン地ショー
クッキング

オススメ！
各地の受賞作
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KAMONチャンネル（111ch）編成表　2026年4月1日～ No.2

我ら海遊人(前) イキイキさぬき健康塾 我ら海遊人(後) 今日は釣り吉

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース

マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島

KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

つばたdeサイエンス 園芸レッスン コスミィのサイエンス
ゴーゴーのりものタウ
ン

ゴーゴーのりものタウ
ン

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース

マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島

いきいき体操東広島 いきいき体操東広島 いきいき体操東広島 いきいき体操東広島 いきいき体操東広島

ユラネスSプログラム

音楽ゆるり旅

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

Cook!AYT
「朝に野菜を食べよう」

うんまいパン焼いて
みんまい

断捨離レッスン チンッとみはらさん

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース

マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島

KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

広島お好み漫遊記

16
時

オススメ！
各地の受賞作

第３週 第４週 第５週

12
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時
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時

第１週 第２週

オススメ！
各地の受賞作

みんなでエンジョイゴルフお口の体操 高齢者寺子屋 みんなでエンジョイゴルフ

地サン地ショー
クッキング
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KAMONチャンネル（111ch）編成表　2026年4月1日～ No.3

我ら海遊人(前) イキイキさぬき健康塾 我ら海遊人(後) 今日は釣り吉

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース

マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島

KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

つばたdeサイエンス 園芸レッスン コスミィのサイエンス
ゴーゴーのりものタウ
ン

ゴーゴーのりものタウ
ン

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース

マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島

KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

Cook!AYT
「朝に野菜を食べよう」

うんまいパン焼いて
みんまい

断捨離レッスン チンッとみはらさん

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース

マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島

KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ KAMONたいむ

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

我ら海遊人(前) イキイキさぬき健康塾 我ら海遊人(後) 今日は釣り吉

河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ 河川カメラ

中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース 中国新聞文字ニュース

マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島 マイタウン東広島

広島お好み漫遊記

17
時

18
時

20
時

19
時

第１週

23
時

21
時

22
時

オススメ！
各地の受賞作

オススメ！
各地の受賞作

※県議会ダイジェストの場合あり

オススメ！
各地の受賞作

第２週

地サン地ショー
クッキング

第３週 第４週 第５週
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